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藤田
ふじ た

智
さとし

ス
イ
カ

そ
の
12

緑にシマシマの皮、真っ赤な果実は夏の風物詩！ 野菜と
いうよりフルーツとして愛されているスイカ。
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■
ス
イ
カ
の
特
徴

シ
マ
シ
マ
の
皮
と
真
っ
赤
な
果
肉
が
夏
の

風
物
詩
と
い
わ
れ
る
ス
イ
カ
は
、
熱
帯
ア
フ

リ
カ
原
産
で
、
ウ
リ
科
の
雌
雄
異
花
同
株
の

一
年
草
で
す
。
原
産
地
に
近
く
、
古
代
文
明

が
発
達
し
て
い
た
エ
ジ
プ
ト
な
ど
で
栽
培
が

認
め
ら
れ
、
か
な
り
古
い
時
代
の
壁
画
に
も

ス
イ
カ
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
日
本
へ
は
徳

川
家
光
の
時
代
で
あ
る
寛
永
年
間
（
1
6
2

4
〜
1
6
4
4
）
に
長
崎
へ
入
り
、
広
ま
っ

た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
こ
れ
以
前

の
絵
画
に
も
ス
イ
カ
ら
し
き
も
の
は
登
場
し

て
い
る
の
で
す
が
。

ス
イ
カ
に
は
、
生
食
用
の
普
通
ス
イ
カ
の

ほ
か
、
幼
果
を
収
穫
す
る
漬
物
用
ス
イ
カ
、

種
子
用
ス
イ
カ
、
飼
料
ス
イ
カ
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
生
育
適
温
は
２３
〜
３０
℃
と
高
温
を
好

み
、
酸
性
や
土
の
乾
燥
に
も
強
い
の
で
す
が
、

着
果
率
を
向
上
さ
せ
る
た
め
、
日
当
た
り
と

排
水
性
の
よ
い
畑
で
栽
培
し
ま
す
。
ま
た
、

連
作
は
禁
物
で
、
低
温
伸
長
性
や
土
壌
伝
染

病
害
（
つ
る
割
病
）
へ
の
抵
抗
性
を
強
め
る

た
め
、
ユ
ウ
ガ
オ
や
カ
ボ
チ
ャ
の
台
木
に
接

ぎ
木
す
る
栽
培
が
一
般
的
に
な
っ
て
い
ま
す
。

最
近
は
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
の
園
芸
コ
ー
ナ
ー

で
も
、
い
ろ
ん
な
品
種
の
接
ぎ
木
苗
が
出
回

る
よ
う
に
な
り
、
自
根
苗
の
2
〜
3
倍
程
度

の
価
格
で
購
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
と
こ
ろ
は
、
果
実
の
利
尿
効
果
に
よ

り
新
陳
代
謝
が
促
進
さ
れ
る
こ
と
、
ま
た
含

ま
れ
る
赤
色
色
素
の
リ
コ
ピ
ン
に
発
が
ん
予

防
作
用
が
あ
る
と
さ
れ
る
な
ど
、
ス
イ
カ
は

健
康
面
で
も
注
目
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。

■
主
な
品
種

品
種
は
、
果
実
の
大
き
さ
に
よ
っ
て
大
玉

種
（
5
〜
8
㎏
）
と
小
玉
種
（
1
・
5
〜
3

㎏
）
に
分
類
さ
れ
ま
す
。
皮
の
色
は
、
縞
皮

の
ほ
か
黒
皮
の
品
種
も
見
ら
れ
、
形
も
枕
形

や
楕
円

だ

え
ん

形
な
ど
が
あ
っ
て
ユ
ニ
ー
ク
で
す
。

ま
た
、
果
肉
色
も
赤
肉
、
ク
リ
ー
ム
色
の
肉
、

色
の
濃
い
黄
肉
な
ど
を
し
た
品
種
が
あ
り
ま

す
。
家
庭
菜
園
で
は
、
小
玉
種
が
作
り
や
す

く
お
す
す
め
で
す
。

3
倍
体
の
タ
ネ
な
し
ス
イ
カ
品
種
も
あ
り

ま
す
が
、
晩
生

お

く

て

で
あ
る
こ
と
、
採
種
や
発
芽

が
困
難
な
こ
と
、
必
ず
普
通
ス
イ
カ
の
花
粉

で
交
配
す
る
必
要
が
あ
る
こ
と
、
奇
形
果
が

出
や
す
い
こ
と
な
ど
か
ら
、
市
場
に
占
め
る

割
合
は
2
％
以
下
で
推
移
し
て
い
ま
す
。

お す す め ス イ カ あ れ こ れ

着果性がよく多収、赤肉の小玉種
‘紅しずく’（果重2.5～2.8㎏）。

小玉種（1.5～3㎏） 大玉種（5～8㎏）

果実の肥大がよく収量も安定して
いる‘伊吹’（果重約6㎏）。

高糖度で食味がよく、着果も安定
している‘夏武輝’（果重6～8㎏）。

高糖度で日もちのよい‘秀山’（果
重7～8㎏）。

栽培が容易で甘い香りが特長の枕
形スイカ‘紅まくら’（果重7～8㎏）。

クリーム色の果肉を持つ‘こだま’
（果重1.5～2㎏）。

濃黄肉で‘こだま’よりひと回り大
きい‘ニューこだま’（果重1.8～2kg）。

草勢が強く耐暑性のある楕円形大
玉の‘ピロマスタ’（果重約8㎏）。

果皮が独特の黒緑色で作りやすい
‘ブラックボール’（果重6～6.5㎏）。

冷えた真っ赤な果実に、みんなでかぶりつく……。

そんな風景を、だれもが一度は

経験していることでしょう。

スイカは夏の風物詩、

切っても切れない関係です。

次の夏は、自分の畑で

甘い甘いスイカを作って、

その風景を再現してみませんか？
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2
植
え
付
け

4
月
下
旬
〜
5
月
中
旬
に
植
え
付
け
ま
す
。

活
着
す
る
ま
で
、
ト
ン
ネ
ル
ま
た
は
ホ
ッ
ト

キ
ャ
ッ
プ
で
被
覆
し
て
お
き
ま
す
（
第
2
図
）。

3
整
枝
法

本
葉
5
〜
6
枚
で
摘
芯
し
、
4
本
仕
立
て

に
し
ま
す
（
第
3
図
・
第
4
図
）。

着
果
節

位
は
１７
節
以
上
と
し
、
交
配
を
行
い
ま
す
。

交
配
の
際
は
雄
花
の
花
弁
を
全
部
と
っ
て
、

雌
花
の
柱
頭
に
花
粉
を
こ
す
り
つ
け
る
よ
う

に
し
、
交
配
日
を
記
し
た
荷
札
な
ど
の
ラ
ベ

ル
を
つ
け
て
お
き
ま
す
（
第
5
図
）。

作
業

は
、
午
前
１０
時
ご
ろ
ま
で
に
終
わ
ら
せ
る
よ

家庭菜園基本のキホン ！ 

■
栽
培
方
法

１
畑
の
準
備

ス
イ
カ
は
比
較
的
浅
根
性
の
た
め
、
深
耕

に
よ
っ
て
根
を
深
く
張
ら
せ
、
養
水
分
の
吸

収
を
よ
く
し
ま
す
（
第
１
図
）。

真っ赤な果肉に真っ黒なタネが点在してい

るのが、スイカの定番です。タネを飛ばしな

がら食べるのも、これまた夏の風物詩といえ

るのですが、「食べる時にどうもじゃま」と

感じる方も実は多いようです。そんな思いを

解決したのが、タネなしスイカです。

タネなしスイカは、1947年に京都大学の木

原均博士によって作出されたといわれます。

その方法は次の通りです。

まず、通常品種（2倍体、染色体数2n＝22）

をコルヒチンで処理し、4倍体（2n＝44）の

スイカを育成します。4倍体のスイカと2倍

体のスイカを交配すると3倍体（2n＝33）の

スイカができるのですが、これがタネなしス

イカというわけです。

しかし、品種育成に時間がかかるほか、晩

生なこと、栽培が大変なことなどの理由で、

普及はあまり進んでいません。ものすごいア

イデアで、遺伝育種の教科書には必ず登場す

る技術なのですが……。

やはり、スイカにはタネがあった方がいい、

ということでしょうか？

タネなしスイカ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
大
玉
種
で
１
株
か
ら
2

果
、
小
玉
種
で
4
果
を
収
穫
す
る
こ
と
を
目

標
に
、
ほ
か
は
摘
果
し
ま
す
。

くらつき（直径30㎝、
高さ20㎝の円錐

えんすい

状）
にする。

●くらつきにする4

リン酸は果実の品質をよくす
るのでこれより多めとし、チ
ッソはつるぼけ防止のため少
なめとしてもよい。

元肥（1㎡当たり）

堆肥
たい ひ

3～4㎏
化成肥料 50～100ｇ
熔成リン肥 50ｇ

●元肥の投入（植え付け直前でも可）3

苦土石灰
１㎡当たり１５０g

●植え付け2週間前2

苦土石灰を散布する。

よく耕す。

●準備1

１株当たり2×2ｍの畑を準備する。

第１図 土づくり

本葉5～6枚で摘芯する。第3図 摘 芯 第2図 植え付け

4月下旬～5月中旬に植
え付ける。

植え付け後、トンネルまたは
ホットキャップで被覆（内部
の温度が30℃以上にならない
よう注意）。

よく耕す。

第5図 交 配

着果節位は17節
以上とする。

花粉が見える
くらいつける。

交配日を示したラ
ベルをつけておく。

親づるの先端
をカット。

子づる3

子づる4

子づる2

子づる1

17～22節の雌花はすべて交配し、卵大の
ころ、紡錘形のきれいな果実を大玉種は
2果、小玉種は4果残す。

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 22

23 25 27 31

24 26 28
29

32

21 30

親づるは5～6葉で摘芯。

子づる先端は摘芯しない。

17～22節
交配適節位

着果節までの孫づるは早めにかき取る。 着果節以降の孫づるは
原則として放任。

第4図 子づる4本整枝2果どり栽培の模式図

雄花の花弁
とる。
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4
追
肥

着
果
し
た
ら
第
１
回
の
追
肥
を
し
ま
す
。

着
果
前
に
追
肥
す
る
と
、
つ
る
ぼ
け
に
な
り

や
す
い
の
で
避
け
ま
し
ょ
う
。
2
回
目
以
降

は
生
育
状
態
を
見
て
適
宜
行
い
ま
す
。
追
肥

の
量
は
、
化
成
肥
料
１
㎡
当
た
り
３０
ｇ
が
目

安
で
、
株
元
や
畑
全
体
へ
施
し
ま
す
（
第
6

図
）。

5
除
草
・
敷
き
わ
ら

雑
草
が
生
長
す
る
と
日
当
た
り
を
悪
く
し
、

果
実
の
肥
大
を
妨
げ
て
品
質
を
低
下
さ
せ
ま

す
。
そ
こ
で
、
つ
る
が
伸
び
る
前
に
畝う

ね

間
の

除
草
を
行
い
、
敷
き
わ
ら
を
し
ま
す
（
第
7

図
）。

6
病
害
虫
防
除

炭
疽そ

病
に
は
ジ
マ
ン
ダ
イ
セ
ン
水
和
剤
5

0
0
倍
液
、
う
ど
ん
こ
病
に
は
モ
レ
ス
タ
ン

水
和
剤
2
0
0
0
倍
液
を
散
布
し
ま
す
。
ア

ブ
ラ
ム
シ
や
ハ
ダ
ニ
な
ど
も
、
発
生
し
た
ら

防
除
に
努
め
ま
す
。

7
収
穫

外
観
や
果
実
を
た
た
い
た
音
で
、
熟
期
を

確
実
に
判
定
す
る
こ
と
は
難
し
い
た
め
、
開

花
後
日
数
や
積※
　

算
温
度
（
毎
日
の
平
均
温
度

の
合
計
）
を
参
考
に
判
断
し
ま
す
。

日
数
は
大
玉
種
で
開
花
後
３５
〜
４０
日
程
度
、

積
算
温
度
は
大
玉
種
で
１
0
0
0
℃
程
度
、

小
玉
種
で
8
5
0
〜
9
0
0
℃
で
す
（
第
8

図
）。

八百屋さんに行くと、

よくスイカの果実をた

たいて「おいしいよ!」

と言われますが、本当

にたたいて分かるもの

でしょうか？　私は何

回たたいても音の区別

がつかなくて、当惑し

ている１人です。

よく考えてみれば、

生産農家の方々の畑で

は着果した果実はほぼ一直線に並んでいて、交配日が記さ

れており、かつ積算温度も計算されています。したがって、

時期が迫ってきたら畑のスイカを2～3個試し切りし、甘

みを確認してから収穫しているので、八百屋の店頭に並ぶ

ものの甘みはほぼ揃っていることになります。たたいても

甘さは変わらないということです。

しかし、スイカには「中落ち」といって、果実の中心部

が割れていることがあり、たたけばそれが分かるという人

がいます。中落ちスイカの場合、たたくと中の音が反響す

るというのですが、残念ながら、何回たたいても私には分

かりませんでした。これはやはり、修行不足ということで

しょうか？

第8図 収 穫 開花後日数と積算温度で判断する。

〈小玉種〉
開花後　　35日程度
積算温度　850～900℃

※積算温度：毎日の平均気温を合計したもの。例えば、スイカの果実の成熟には一定の日数がかかるが、日数よりもむしろ毎日の
気温の累積が重要であり、それは800～1,000℃とみられている。つまり、快晴が続いた場合、日数は少なくても、累計がこのぐ
らいの積算になれば成熟に達するとみられている。

〈大玉種〉
開花後　　35～40日
積算温度　1,000℃

第7図 敷きわら

畑全体に敷きわらをすると、
除草の手間が省ける。

第6図 追 肥 １回目の追肥は
着果したら行う。

化成肥料
１㎡当たり３０g

株元あるいは
畑全体に。

スイカをたたけば糖度が分かる？


