
「
食
」の
基
本
の
農
業
を

　
梅
本
修
さ
ん
の
幼
い
こ
ろ
、
家
は
京
都
府

北
部
の
宮
津
市
に
あ
り
、
お
祖
父
さ
ん
の
代

ま
で
は
農
業
を
営
ん
で
い
ま
し
た
。
栽
培
は

コ
メ
と
カ
ボ
チ
ャ
な
ど
。
梅
本
さ
ん
も
手
伝

っ
た
記
憶
は
あ
り
ま
す
が
、
幼
少
期
の
む
し

ろ
楽
し
い
思
い
出
と
し
て
残
っ
て
い
ま
す
。

　
た
だ
、
農
家
と
し
て
は
そ
こ
で
一
度
途
絶

え
、
梅
本
さ
ん
も
東
京
で
就
職
。「
食
」に
興

味
が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食

品
を
扱
う
会
社
で
、
宣
伝
を
担
当
し
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
お
子
さ
ん
が
誕
生
し
た
と

き
、「
イ
ン
ス
タ
ン
ト
で
は
な
く
、
生
産
を
含

め
、
手
間
暇
か
け
て
料
理
し
た
も
の
を
食
べ

さ
せ
た
い
」
と
い
う
思
い
が
生
ま
れ
ま
す
。

悩
ん
だ
結
果
、「
食
」の
基
本
で
あ
る
農
業
を

や
ろ
う
と
決
意
し
た
の
で
す
。

　
当
初
は
故
郷
の
宮
津
市
に
戻
る
つ
も
り
で

し
た
。
し
か
し
、
土
地
が
見
つ
か
ら
ず
、
た

ま
た
ま
国
営
農
地
の
募
集
が
あ
っ
た
弥
栄
町

︵
現
・
京
丹
後
市
︶へ
。
約
₂₅
年
前
、
1.₅
ha
の

圃ほ

場
で
栽
培
は
始
ま
り
ま
し
た
。

　
そ
の
こ
ろ
、
京
丹
後
地
方
の
農
家
は
、
多

く
が
タ
バ
コ
と
コ
メ
ま
た
は
加
工
契
約
の
野

菜
と
い
う
組
み
合
わ
せ
で
、
Ｊ
Ｔ
や
Ｊ
Ａ
、

漬
物
業
者
な
ど
大
口
の
出
荷
先
と
取
り
引
き

し
て
い
ま
し
た
。
梅
本
さ
ん
も
、
タ
バ
コ
と

漬
物
用
の
ダ
イ
コ
ン
や
カ
ブ
が
主
体
。
市
場

や
学
校
給
食
に
も
出
荷
し
、
面
積
は
９
ha
ま

で
拡
大
し
て
い
ま
し
た
。

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
栽
培
へ

　
し
か
し
、
そ
ん
な
梅
本
さ
ん
に
次
の
転
機

が
訪
れ
ま
す
。
そ
れ
ま
で
、
出
荷
用
の
圃
場

で
は
薬
剤
防
除
を
行
い
、
自
家
用
野
菜
は
別

に
無
農
薬
で
栽
培
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

お
子
さ
ん
が
小
学
校
へ
上
が
る
と
き
、
そ
の

矛
盾
に
気
づ
か
さ
れ
ま
す
。
自
分
の
子
に
食

べ
さ
せ
た
く
な
い
薬
剤
防
除
し
た
野
菜
を
、

小
学
生
は
毎
日
食
べ
て
い
た
の
で
す
。

　
梅
本
さ
ん
の
胸
に
、
ど
の
子
に
も
安
全
な

も
の
を
食
べ
て
も
ら
お
う
︙
と
い
う
思
い
が

わ
き
上
が
り
ま
し
た
。
こ
う
し
て
梅
本
さ
ん

は
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
、
つ
ま
り
無
農
薬
有
機
栽

培
へ
の
取
り
組
み
を
始
め
た
の
で
す
。

多
様
性
を
保
つ

　
面
積
を
２
ha
に
減
ら
し
、
有
機
肥
料
に
変

え
、
資
材
で
防
除
し
て
農
薬
は
使
わ
な
い
。

当
初
は
慣
行
栽
培
の
延
長
線
上
で
、
梅
本
さ

ん
の
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
栽
培
は
始
ま
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
ネ
ッ
ト
で
虫
が
減
る
わ
け
も
な
く
、

計
算
通
り
に
収
穫
も
で
き
ず
、
苦
し
い
日
が

続
き
ま
し
た
。
試
行
錯
誤
の
結
果
、
根
本
的

に
考
え
直
す
必
要
が
あ
る
と
悟
っ
た
の
で
す
。

　
そ
も
そ
も
虫
が
増
え
る
の
は
な
ぜ
か
。
畑

が
一
面
ネ
ギ
だ
っ
た
ら
、
ネ
ギ
を
好
む
虫
が

集
ま
り
被
害
を
も
た
ら
し
ま
す
。
そ
れ
を

「
自
然
に
反
す
る
こ
と
を
す
れ
ば
、
自
然
が

つ
ぶ
し
に
か
か
っ
て
く
る
」
と
考
え
た
の
で

す
。
農
薬
を
使
わ
な
い
な
ら
、
自
然
に
沿
う

や
り
方
を
取
り
入
れ
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
行
き
つ
い
た
答
え
は「
多
様
性
」で
し
た
。

例
え
ば
、
ア
ブ
ラ
ム
シ
の
天
敵
は
テ
ン
ト
ウ

ム
シ
で
す
が
、
テ
ン
ト
ウ
ム
シ
だ
け
が
増
え

て
も
、
エ
サ
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

い
ろ
ん
な
生
物
が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
い
ら
れ
る

環
境
で
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

　
ネ
ギ
や
キ
ャ
ベ
ツ
、
ト
マ
ト
、
さ
ま
ざ
ま

な
作
物
を
１
枚
の
畑
に
植
え
る
こ
と
で
、
多

様
性
が
保
た
れ
、
自
然
が
つ
ぶ
し
に
か
か
る

の
を
軽
減
で
き
ま
す
。
ネ
ッ
ト
は
使
う
し
、

新
し
い
防
除
技
術
も
積
極
的
に
取
り
入
れ
は

し
ま
す
。
で
も
、
こ
の
考
え
方
を
大
前
提
と

す
る
こ
と
で
、
梅
本
さ
ん
の
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

栽
培
は
一
気
に
前
進
し
た
の
で
す
。

枯
れ
草
と
落
ち
葉
の
堆た

い

肥ひ

  

　
も
ち
ろ
ん
、
土
づ
く
り
は
重
要
で
す
。
堆

肥
の
原
料
は
、
枯
れ
草
と
落
ち
葉
の
み
。
動

物
性
の
も
の
は
一
切
使
い
ま
せ
ん
。
堆
肥
置

き
場
に
は
、
今
年
の
も
の
、
去
年
の
も
の
︙

と
年
ご
と
に
分
け
て
積
ま
れ
、
一
番
古
い
の

は
1₅
年
も
の
。
そ
れ
ら
を
野
菜
の
種
類
や
圃

場
の
地
力
に
よ
っ
て
使
い
分
け
る
の
で
す
。

　
例
え
ば
、
結
球
野
菜
に
は
年
数
の
長
い
熟

し
た
も
の
を
多
く
施
し
、
一
方
で
果
菜
類
な

　
京
都
府
京
丹
後
市
で
の「
フ
ァ
イ
ト
リ
ッ
チ
」品
種
栽
培
。
現
状
に
満
足
せ
ず
、
田
園
紳
士
・

森
下
裕
之
社
長
は
増
産
を
図
り
ま
す
。
そ
の
中
で
、
今
回
は
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
栽
培
に
取
り
組
み
、

今
後
の
品
種
拡
大
が
期
待
さ
れ
る
梅
本
修
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

若
手
生
産
者
の
挑
戦
！

「
フ
ァ
イ
ト
リ
ッ
チ
」シ
リ
ー
ズ
を
全
国
展
開
へ
！

ビ
オ
・
ラ
ビ
ッ
ツ
　
梅う

め

本も
と

修お
さ
む

さ
ん
の

「
紅べ

に

法ほ
う

師し

」ほ
か

とは？ タキイ種苗が開発した、機能性成分を豊富に含むおいしい健康野菜シリーズです。

↑試行錯誤を繰り返しながら、オーガニック栽培を
確立させてきた梅本修さん。足元の「紅法師」は
寒くてもじっくり生育し、トウ立ちもしにくい。
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ど
は
比
較
的
若
い
も
の
を
使
い
ま
す
。
必
要

に
応
じ
て
ぼ
か
し
肥
や
油
か
す
な
ど
の
肥
料

成
分
、
貝
化
石
な
ど
の
石
灰
分
も
入
れ
ま
す

が
、
基
本
は
こ
の
堆
肥
で
ま
か
な
い
ま
す
。

　
人
間
が
何
も
せ
ず
食
べ
続
け
る
と
メ
タ
ボ

に
な
る
よ
う
に
、
野
菜
も
必
要
な
栄
養
素
を

与
え
ら
れ
る
だ
け
だ
と
太
っ
て
病
気
が
ち
に

な
り
ま
す
。
堆
肥
主
体
に
す
る
こ
と
で
、
植

物
は
肥
料
分
を
求
め
て
自
ら
根
を
伸
ば
し
、

が
っ
し
り
と
病
気
に
強
く
、
お
い
し
く
て
栄

養
価
も
高
い
野
菜
に
な
る
の
で
す
。
今
、
大

雨
な
ど
の
後
を
除
け
ば
、
病
気
や
虫
が
大
発

生
す
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

部
会
へ
の
加
入

　
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
野
菜
の
出
荷
先
は
、
飲
食

店
、
京
都
市
内
の
青
果
店
、
地
元
ス
ー
パ
ー
、

学
校
給
食
、
個
人
向
け
の
宅
配
に
も
広
が
り
、

面
積
は
４
ha
に
回
復
。
京
丹
後
の
栽
培
振
興

に
尽
力
す
る
、
田
園
紳
士
の
森
下
社
長
と
も

交
流
が
始
ま
り
、「
フ
ァ
イ
ト
リ
ッ
チ
」部
会

設
立
の
動
き
も
耳
に
し
て
い
ま
し
た
。

　
梅
本
さ
ん
が「
フ
ァ
イ
ト
リ
ッ
チ
」を
作
り

始
め
た
の
は
、
約
３
年
前
。
ミ
ズ
ナ
「
紅
法

師
」
と
ハ
ク
サ
イ「
オ
レ
ン
ジ
ク
イ
ン
」と
い

う
、
色
の
よ
い
二
品
種
か
ら
で
し
た
。
こ
れ

ら
は
宅
配
の
セ
ッ
ト
に
入
れ
て
も
好
評
で
、

「
紅
法
師
」な
ど
は
緑
の
ミ
ズ
ナ
よ
り
「
お
い

し
い
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
。
も
と
も
と
健

康
に
関
心
の
高
い
お
客
さ
ん
は
多
く
、
梅
本

さ
ん
も
高
機
能
性
野
菜
に
興
味
が
あ
り
、
２

年
前
の
設
立
総
会
か
ら
部
会
に
加
入
。
そ
の

後
は
、
カ
ラ
シ
ナ「
コ
ー
ラ
ル
リ
ー
フ
」、
続

い
て
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ「
弁べ

ん

天て
ん

丸ま
る

」な
ど
、
積
極

的
に
取
り
入
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
冬
も
ハ
ウ
ス
で
は「
弁
天
丸
」や
「
紅

法
師
」
を
栽
培
。
寒
い
中
で
も
じ
っ
く
り
生

育
し
、
ト
ウ
立
ち
し
に
く
い
の
で
、
あ
る
程

度
の
継
続
出
荷
は
可
能
で
す
。
総
じ
て
「
フ

ァ
イ
ト
リ
ッ
チ
」
シ
リ
ー
ズ
は
作
り
や
す
い

も
の
が
多
い
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

感
染
拡
大
の
影
響

　
昨
年
か
ら
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
は
、
梅
本
さ
ん
に
も
大
き
な
影
響
を
及

ぼ
し
ま
し
た
。
昨
年
の
３
〜
４
月
は
学
校
給

食
が
ス
ト
ッ
プ
し
、
４
月
に
は
料
理
店
向
け

が
ゼ
ロ
に
。
そ
の
他
の
出
荷
先
も
減
っ
て
い

き
ま
し
た
。
し
か
も
、
準
備
し
て
い
た
オ
ー

ガ
ニ
ッ
ク
の
カ
フ
ェ
が
、
５
月
１
日
に
オ
ー

プ
ン
。
し
か
し
、
目
当
て
の
観
光
客
は
お
ら

ず
、
先
の
見
え
な
い
状
況
が
続
き
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
中
、
少
し
ず
つ
動
き
を
見
せ
始
め

た
の
が
、
個
人
向
け
の
宅
配
で
し
た
。
も
と

も
と
新
鮮
な
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
野
菜
が
手
ご
ろ

な
値
段
で
買
え
る
と
あ
っ
て
、
定
着
率
は
高

く
、
お
客
さ
ん
は
京
阪
神
を
は
じ
め
、
ほ
ぼ

全
国
に
広
が
り
ま
す
。
新
規
は
オ
ン
ラ
イ
ン

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
で
の
受
け
付
け
で
す
が
、
昨

年
８
月
ご
ろ
か
ら
申
し
込
み
が
増
え
始
め
、

日
に
日
に
勢
い
は
増
し
て
い
っ
た
の
で
す
。

　
10
年
前
の
東
日
本
大
震
災
を
き
っ
か
け
に
、

仕
事
と
し
て
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
を
選
ぶ
人
が
増

え
た
の
を
、
梅
本
さ
ん
は
肌
で
感
じ
ま
し
た
。

そ
し
て
今
、
食
べ
る
側
と
し
て
オ
ー
ガ
ニ
ッ

ク
に
目
覚
め
る
人
も
、
ま
た
増
え
て
き
た
の

を
実
感
し
た
の
で
す
。

次
の「
フ
ァ
イ
ト
リ
ッ
チ
」は

　
注
文
に
対
応
す
る
た
め
、
ま
ず
面
積
を
１

ha
追
加
。「
フ
ァ
イ
ト
リ
ッ
チ
」で
も
オ
ク
ラ

「
ヘ
ル
シ
エ
」を
導
入
予
定
で
す
。
粘
り
が
強

く
お
い
し
い
と
の
う
わ
さ
通
り
な
ら
、
分
か

り
や
す
く
消
費
者
に
も
選
ば
れ
る
と
期
待
大
。

田
園
紳
士
の
森
下
社
長
も「
ヘ
ル
シ
エ
」に
は

高
い
可
能
性
が
あ
る
と
見
て
い
ま
す
。

　
高
機
能
性
の
も
の
が
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
、

免
疫
力
な
ど
も
高
め
ら
れ
る
「
フ
ァ
イ
ト
リ

ッ
チ
」
を
、
も
っ
と
作
っ
て
広
め
る
手
助
け

を
し
た
い
。
ニ
ン
ジ
ン「
京
く
れ
な
い
」に
も

興
味
を
示
す
梅
本
さ
ん
に
、
森
下
社
長
は

「
ぜ
ひ
！
」。
社
長
い
わ
く
、
有
機
の
ニ
ン
ジ

ン
は「
雑
味
が
な
く
後
味
が
違
う
」の
だ
そ
う
。

味
の
変
化
が
分
か
る
も
の
こ
そ
、
梅
本
さ
ん

に
は
取
り
入
れ
て
ほ
し
い
と
思
う
の
で
す
。

食
を
通
じ
た
つ
な
が
り

「
食
べ
物
を
通
じ
て
人
と
自
然
が
つ
な
が
る
。

そ
こ
か
ら
健
康
と
幸
せ
が
生
ま
れ
る
」。梅
本

さ
ん
の
会
社
の
経
営
理
念
で
す
。
都
会
に
い

て
も
１
日
３
回
の
食
事
だ
け
は
自
然
と
つ
な

が
っ
て
い
る
。
こ
の
こ
と
を
食
べ
る
人
も
考

え
て
ほ
し
い
し
、
作
る
側
も
考
え
て
い
き
た

い
。
そ
の
た
め
に
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
栽
培
も
普

及
さ
せ
た
い
と
、
梅
本
さ
ん
は
熱
く
語
り
ま

す
。
そ
し
て
、
自
分
の
子
ど
も
や
若
い
人
た

ち
が
こ
の
理
念
を
継
い
で
、
広
げ
て
い
っ
て

ほ
し
い
。
そ
れ
が
未
来
へ
の
願
い
で
す
。

「ファイトリッチ」ココをひと推し「ファイトリッチ」ココをひと推し！！

「「紅法師紅法師」」

↑社員は梅本さんを含め12名。奥さ
まやお子さんも栽培に励む。

　梅本さんの栽培の最大の特長は、枯れ草と落
ち葉という植物性の材料だけでつくった堆肥を
使用している点です。どの野菜もえぐみなく、
甘く仕上がるため、「紅法師」のおいしさも一層
引き立てられているのではないでしょうか。

←
堆肥の置き場では、年ごとに熟成され
ていく様子がうかがえる。10年以上経
つと、草だけでなく木まで生える。

←
カフェ「てんとうむしばたけ」
では、とれたてのオーガニッ
ク野菜が味わえる。店の一角
では野菜も直売。

←
「紅法師」の導入理由は色味のよさと
機能性。味でも高評価を受ける。
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