
茨
城
県
レ
タ
ス
発
祥
の
地
・

境
地
区
を
中
心
に
首
都
圏
へ
出
荷

　
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
境
地
区
野
菜
生
産
部
会

で
は
、
現
在
１
０
０
戸
の
部
会
員
が
レ
タ
ス

類（「
惚ほ

レ
タ
ス
」）、
ネ
ギ
、
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー

（「
カ
リ
ス
マ
フ
ラ
ワ
ー
」）、
ナ
ス
、
ト
マ
ト

（「
夏
娘
ト
マ
ト
」）な
ど
を
作
付
け
し
、
京
浜

市
場
を
中
心
に
北
海
道
、
東
北
な
ど
へ
出
荷

し
て
い
ま
す
。

　

レ
タ
ス
類
で
は
、
玉
レ
タ
ス
、
サ
ニ
ー
レ

タ
ス
、
グ
リ
ー
ン
リ
ー
フ
、
ロ
メ
イ
ン
レ
タ

ス
を
春
、
秋
に
そ
れ
ぞ
れ
80
ha
で
28
万
ケ
ー

ス
ほ
ど
出
荷
さ
れ
ま
す
。
そ
の
中
で
グ
リ
ー

ン
リ
ー
フ
は
春
に
10
ha
、
秋
に
10
ha
を
作
付

け
し
、
年
間
８
万
6
0
0
0
ケ
ー
ス
ほ
ど
出

荷
し
て
い
ま
す
。

　

境
町
で
の
レ
タ
ス
栽
培
の
歴
史
は
古
く
、

1
9
5
7
年
か
ら
レ
タ
ス
の
栽
培
が
始
ま
り

ま
し
た
。
そ
し
て
1
9
8
4
年
に
は
銘
柄
産

地
と
し
て
指
定
を
受
け
、
現
在
に
至
る
ま
で

長
年
作
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
茨
城
県
は

レ
タ
ス
の
生
産
量
全
国
２
位
を
誇
り
ま
す
が
、

境
町
は
茨
城
県
の
レ
タ
ス
発
祥
の
地
で
も
あ

り
ま
す
。
玉
レ
タ
ス
を
中
心
に
長
年
栽
培
さ

れ
て
き
ま
し
た
が
、
近
年
で
は
農
家
の
高
齢

化
や
作
業
性
の
よ
さ
か
ら
リ
ー
フ
レ
タ
ス
の

作
付
け
割
合
が
増
え
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

高
温
期
に
播
種
で
き
る

「
グ
リ
ー
ン
サ
ン
バ
」を
導
入

　

現
在
、
管
内
の
グ
リ
ー
ン
リ
ー
フ
は
、
タ

キ
イ
種
苗
の「
グ
リ
ー
ン
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
」や
横

浜
植
木
株
式
会
社
の「
ノ
ー
チ
ッ
プ
」を
中
心

に
作
付
け
さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、
近
年
の
猛

暑
や
異
常
気
象
、
高
温
期
に
適
応
し
た
品
種

　茨城むつみ農業協同組合（ JＡ
茨城むつみ）は1994年２月１日に
境町、五霞町、古河市（旧古河市、
旧総和町、旧三和町）、坂東市（旧
猿島町）の６つの JＡが合併して
発足した広域 JＡです。
　当地は茨城県の西部に位置して
おり、首都圏から約50㎞ 圏内にあ
り、生鮮野菜の重要な供給産地で
す。

晩ば
ん

抽ち
ゅ
う

性
に
す
ぐ
れ
る

「
グ
リ
ー
ン
サ
ン
バ
」導
入
で

レ
タ
ス
産
地
の
歴
史
を
つ
な
ぐ

J
Ａ
茨
城
む
つ
み　

境
地
区　

経
済
渉
外　

齊
藤　

伊
知
郎

茨城県

千葉県

埼玉県

栃木県
Ａ茨城むつみ

東京都

・水戸市

地域概況

リーフレタス

A茨城むつみ

産地ルポ

茨城県

↑境地区野菜生産部会ではグリーンリーフを春に10ha、秋に10haを作付けし、年間８万6,000ケース
出荷している。境地区第一支部（第一出荷場）支部長稲垣敏夫さん（左）と筆者。
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や
晩
抽
性
に
す
ぐ
れ
た
８
月
上
旬
か
ら
播
種

で
き
る
品
種
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

出
荷
の
作
業
性
か
ら
株
元
が
広
が
る
品
種
よ

り
立
性
の
品
種
が
求
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
８
月
上
旬
か
ら
播
種
が
で
き
、

晩
抽
性
に
す
ぐ
れ
て
い
る
「
グ
リ
ー
ン
サ
ン

バ
」
を
タ
キ
イ
種
苗
か
ら
紹
介
い
た
だ
き
、

担
当
者
の
指
導
の
も
と
、
こ
れ
ま
で
試
作
を

行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

根ね

腐ぐ
さ
れ

病
・
べ
と
病
耐
病
性
を

も
つ
こ
と
の
安
心
感

　
「
グ
リ
ー
ン
サ
ン
バ
」は
８
月
上
旬
か
ら
播

種
が
始
ま
り
ま
す
。
育
苗
に
は
セ
ル
ト
レ
イ

を
使
用
し
20
日
ほ
ど
育
苗
し
た
後
、
当
組
合

オ
リ
ジ
ナ
ル
肥
料（
秋
む
つ
み
）な
ど
を
施
用

し
、
白
黒
マ
ル
チ
を
敷
い
て
定
植
し
ま
す
。

育
苗
期
間
は
老
化
苗
に
よ
る
抽ち

ゅ
う

苔だ
い

を
防
ぐ
た

め
、
適
期
で
の
定
植
を
目
指
し
ま
す
。

　

病
害
虫
防
除
で
は
、
定
植
前
に
殺
虫
剤
を

潅
注
処
理
し
害
虫
対
策
を
し
ま
す
。
定
植
後

は
、
必
要
に
応
じ
て
病
害
虫
を
防
除
し
ま
す

が
、
台
風
や
雨
が
続
く
と
斑は

ん

点て
ん

細
菌
病
や
軟な

ん

腐ぷ

病
な
ど
の
細
菌
性
病
害
が
問
題
と
な
る
た

め
、
予
防
的
に
薬
剤
を
散
布
し
ま
す
。

　

圃ほ

場
が
乾
燥
し
て
い
る
と
き
は
潅
水
に
よ

り
対
策
を
し
ま
す
が
、
極
端
な
乾
燥
や
過
湿

に
よ
っ
て
チ
ッ
プ
バ
ー
ン
が
発
生
す
る
こ
と

が
あ
る
た
め
圃
場
の
適
湿
を
保
た
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、「
グ
リ
ー
ン
サ
ン
バ
」は
、
管
内
で

は
発
生
は
少
な
い
の
で
す
が
、
根
腐
病
レ
ー

ス
１
～
３
に
耐
病
性
を
も
ち
、
主
に
春
作
で

問
題
と
な
る
べ
と
病
に
も
耐
病
性
が
あ
る
た

め
安
心
し
て
作
付
け
が
で
き
ま
す
。

栽
培
性
、
収
量
性
、
調
製
時
の

作
業
性
の
高
い「
グ
リ
ー
ン
サ
ン
バ
」

　
「
グ
リ
ー
ン
サ
ン
バ
」を
試
作
し
て
評
価
し

て
い
る
点
は
、
①
栽
培
性
、
②
収
量
性
、
③

調
製
時
の
作
業
性
の
３
つ
で
す
。

①
栽
培
性

　

晩
抽
性
に
す
ぐ
れ
、
生
育
の
株
ぞ
ろ
い
が

よ
い
た
め
収
穫
し
や
す
い
品
種
で
す
。
し
か

し
、
極
端
な
早
ま
き
に
よ
る
抽
苔
や
収
穫
適

期
を
過
ぎ
る
と
ボ
リ
ュ
ー
ム
が
出
す
ぎ
る
た

め
、
適
期
の
播
種
や
収
穫
が
必
要
で
す
。

②
収
量
性

　

外
葉
と
内
側
の
葉
の
バ
ラ
ン
ス
が
よ
く
ボ

リ
ュ
ー
ム
も
確
保
で
き
ま
す
。
適
期
の
播
種
、

収
穫
に
よ
り
抽
苔
も
少
な
い
た
め
収
量
に
期

待
が
で
き
ま
す
。

③
調
製
時
の
作
業
性

　

他
品
種
よ
り
葉
数
が
多
く
、
株
元
が
立
性

で
適
度
な
柔
軟
性
が
あ
り
、
芯
が
折
れ
る
こ

と
も
少
な
い
た
め
調
製
作
業
や
箱
詰
め
作
業

が
容
易
で
す
。

　
「
グ
リ
ー
ン
サ
ン
バ
」を
作
付
け
し
た
生
産

者
か
ら
は
晩
抽
性
や
調
製
時
の
作
業
性
の
面

で
好
評
で
し
た
。
晩
抽
性
に
す
ぐ
れ
て
い
る

た
め
出
荷
の
際
に
抽
苔
し
て
い
る
株
の
割
合

が
少
な
い
こ
と
、
葉
数
が
多
く
ボ
リ
ュ
ー
ム

が
出
て
調
製
作
業
が
し
や
す
い
こ
と
で
、
出

荷
規
格
の
統
一
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
株
元

が
立
性
の
た
め
、
調
製
作
業
や
箱
詰
め
作
業

の
際
に
芯
が
折
れ
る
こ
と
も
少
な
い
た
め
、

安
心
し
て
出
荷
が
で
き
ま
す
。

消
費
者
の
ベ
ス
ト
パ
ー
ト
ナ
ー
を

目
指
し
て
品
種
を
選
定

　

リ
ー
フ
レ
タ
ス
は
、
全
国
的
に
作
付
け
が

増
え
た
こ
と
で
販
売
が
難
し
く
な
っ
て
い
る

傾
向
に
あ
り
、
特
に
近
年
の
コ
ロ
ナ
禍
に
お

い
て
、
外
食
需
要
が
減
り
販
売
は
非
常
に
厳

し
い
状
態
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
近
年

の
気
候
状
況
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
作
付
け
し

て
き
た
リ
ー
フ
レ
タ
ス
に
お
い
て
さ
ま
ざ
ま

な
問
題
が
生
じ
て
お
り
、
生
産
者
の
意
見
の

中
で
よ
り
晩
抽
性
が
あ
る
品
種
の
要
望
や
作

業
性
向
上
お
よ
び
良
品
多
収
を
求
め
る
声
が

強
く
あ
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
茨
城
む
つ
み
境
地
区
で
は
、「
グ
リ
ー

ン
サ
ン
バ
」
の
よ
う
な
栽
培
性
、
調
製
時
の

作
業
性
に
す
ぐ
れ
た
品
種
を
各
品
目
で
選
定
、

栽
培
し
て
い
く
こ
と
で
、
安
定
し
た
収
量
確

保
や
品
質
向
上
に
努
め
、
歴
史
あ
る
産
地
の

フ
ァ
ン
の
期
待
に
応
え
て
消
費
者
の
ベ
ス
ト

パ
ー
ト
ナ
ー
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

←↑
８月上旬から播種ができ、晩抽性にすぐ
れている「グリーンサンバ」、稲垣支部長
の圃場での収穫風景（８月５日タネまき、
８月22～23日育苗、撮影日は2021年10月
６日）。
上は収穫された「グリーンサンバ」。外側
と内側の葉のバランスもよく、適度にボ
リュームがある（右上）。「グリーンサン
バ」は葉質がしなやかで葉柄基部の幅が
広く、肋

ろく

がねじれにくいので葉折れの心
配が少ない。出荷調製作業の負担も軽減
される（上）。

↑境地区野菜生産部会部会長・小島信宏さん（真ん中）を中心
に境町のレタス栽培を支える面々が勢ぞろい。左上から森
戸支部（第二出荷場）支部長・石塚泰一さん、 JＡ茨城むつ
み境地区営農センター副調査役センター長・黒木賢さん
（右上）、同境地区経済渉外主任・飯田雄也さん（左下）、筆
者（右下)。
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