
　

ナ
ス
は
高
知
県
を
代
表
す
る
特
産
野
菜
で
、

温
暖
な
気
候
と
豊
富
な
日
照
量
を
生
か
し
、

ハ
ウ
ス
促
成
栽
培（
10
~
６
月
）を
中
心
に
冬

春
期
に
は
全
国
一
の
出
荷
量
を
誇
り
ま
す
。

主
な
産
地
は
安
芸
市
、
芸
西
村
、
安
田
町
、

香
南
市
、
室
戸
市
、
田
野
町
、
奈
半
利
町
、

高
知
市
、
大
月
町
、
四
万
十
市
、
南
国
市
、

東
洋
町
、
土
佐
市
。
今
回
取
材
し
た
安
芸
地

区
で
最
も
生
産
量
が
多
い
品
種
は「
竜
馬
」。

当
地
で
の
冬
春
栽
培
用
に
色
ボ
ケ
せ
ず
、
枝

吹
き
を
向
上
さ
せ
た
千
両
タ
イ
プ
の
極
早
生

品
種
。
1
9
7
8
年
ご
ろ
か
ら
導
入
が
開
始

さ
れ
て
以
来
、
高
知
出
身
の
幕
末
の
ヒ
ー
ロ

ー
を
冠
し
た
名
前
の
通
り
当
地
に
根
付
い
た

ロ
ン
グ
ラ
ン
品
種
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
40
年
余
り
が
た
っ
て
変
化
の
兆
し
。
単
為

結
果
性
を
持
た
せ
た
同
タ
イ
プ
新
品
種
「
P

Ｃ
お
竜
」
の
誕
生
で
す
。
先
進
的
に
導
入
を

開
始
し
た
野の

町ま
ち

富と
み

和か
ず

さ
ん
の
グ
ル
ー
プ
を
訪

ね
ま
し
た
。

　

か
つ
て
は
施
設
キ
ュ
ウ
リ
も
盛
ん
で
、
10

月
に
キ
ュ
ウ
リ
栽
培
終
了
後
、
10
月
か
ら
温

暖
な
気
候
を
生
か
し
た
加
温
栽
培
で
ナ
ス
の

定
植
が
始
ま
っ
て
い
た
そ
う
で
す
が
、
キ
ュ

ウ
リ
の
作
付
け
が
な
く
な
り
ナ
ス
が
前
進
。

現
在
は
8
月
か
ら
定
植
が
始
ま
り
ま
す
。
キ

ュ
ウ
リ
か
ら
ナ
ス
へ
の
転
換
当
時
、「
竜
馬
」

ナ
ス
推
進
に
尽
力
さ
れ
た
の
は
安
芸
市
の
立

仙
種
苗
店
社
長
の
父
で
会
長
の
立り

っ

仙せ
ん

耕こ
う

一い
ち

さ

ん
が
ま
だ
40
代
の
こ
ろ
。
タ
キ
イ
の
ナ
ス
育

成
者
と
当
地
の
栽
培
条
件
に
向
く
、
色
ボ
ケ

し
な
い
、
枝
吹
き
の
よ
い
早
生
種
の
選
抜
を

試
行
錯
誤
し
て
、「
竜
馬
」ナ
ス
を
誕
生
さ
せ
ま

し
た
。

　

冬
場
に
加
温
す
る
冬
春
ナ
ス
で
は
、
南
国

高
知
と
い
え
ど
も「
低
温
・
低
日
照
」条
件
化

に
さ
ら
さ
れ
ま
す
。
加
温
ハ
ウ
ス
あ
る
い
は

無
加
温
ハ
ウ
ス
で
も
色
つ
や
が
よ
く
、
秀
品

率
が
高
く
、
初
期
か
ら
多
収
に
な
る
極
早
生

の
品
種
と
し
て
育
成
さ
れ
た
の
が「
竜
馬
」で

し
た
。
果
形
は
長
卵
形
で
首
が
太
く
て
尻
は

や
や
丸
み
を
帯
び
、
75
~
90
ｇ
が
収
穫
の
目

安
で
す
。
明
石
大
橋
架
橋
以
前
は
、
高
知
か

ら
消
費
地
へ
の
流
通
は
時
間
を
要
し
た
た
め
、

ナ
ス
生
産
量
日
本
一
を
誇
る
高
知
県
安
芸
市
の

冬
春
ナ
ス
主
力
品
種「
竜り

ょ
う

馬ま

」登
場
か
ら
40
年
、

単た
ん

為い

結
果
の「
Pピ

ー

Cシ
ー

お
竜り

ょ
う

」へ
の
期
待
（
編
集
部
）

岐阜市・

愛知県

長野県
岐阜県

高知県

福井県

徳島県
愛媛県

香川県

阿部農園

安芸市

↑安芸市で40年前「竜馬」ナスの普及に尽力した立仙耕
一さん（左）と現社長立仙善久さん（右）。
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輸
送
途
上
で
傷
ま
な
い
よ
う
皮
は
か
た
め
で

鮮
度
落
ち
し
な
い
よ
う
育
成
さ
れ
ま
し
た
。

草
姿
は
開
張
性
で
側
枝
の
発
生
が
極
め
て
旺

盛
で
着
果
数
が
多
い「
竜
馬
」の
登
場
で
高
知

ナ
ス
の
増
産
・
販
売
体
制
が
整
い
、
市
場
評

価
は
向
上
し
今
日
に
至
っ
て
い
ま
す
。

単
為
結
果
ナ
ス「
Ｐ
Ｃ
お
竜
」の

メ
リ
ッ
ト
を
実
感

　

安
芸
市
赤
野
地
区
で
冬
春
ナ
ス
を
栽
培
す

る
野
町
富
和
さ
ん
の
グ
ル
ー
プ
は
、
い
ち
早

く「
Ｐ
Ｃ
お
竜
」の
導
入
に
取
り
組
ま
れ
て
い

ま
す
。
導
入
の
理
由
は「
省
力
化
」。
こ
れ
ま

で
は
、
ホ
ル
モ
ン
処
理
の
手
間
か
ら
解
放
さ

れ
る
た
め
、
マ
ル
ハ
ナ
バ
チ
が
導
入
さ
れ
省

力
化
が
図
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
マ
ル

ハ
ナ
バ
チ
と
言
え
ど
も
万
能
で
は
な
く
、
生

き
も
の
ゆ
え
の
管
理
に
は
神
経
を
使
う
も
の
。

花
が
咲
い
た
ら
ハ
チ
の
量
を
安
定
さ
せ
る
た

め
毎
年
10
ａ
当
た
り
10
ケ
ー
ス
の
巣
箱
が
必

要
で
す
。
ま
た
、
灰
色
か
び
な
ど
病
気
の
発

生
が
予
測
さ
れ
て
も
、
薬
剤
に
よ
る
消
毒
が

で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
点
、
ハ
チ
が
不
要
な
単

為
結
果
ナ
ス
の「
Ｐ
Ｃ
お
竜
」な
ら
い
ざ
と
な

れ
ば
す
ぐ
に
消
毒
可
能
と
い
う
状
態
で
、
精

神
的
に
楽
な
の
だ
と
か
。

　

グ
ル
ー
プ
の
一
人
岡お

か

林ば
や
し

幸ゆ
き

彦ひ
こ

さ
ん
の
場
合

は
さ
ら
に
深
刻
で
、
ハ
チ
の
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ

シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
が
あ
り
、
命
が
け
で
し
た
。

「
一
旦
、
単
為
結
果
の
よ
さ
を
知
れ
ば
も
う

戻
れ
な
い
」
と
皆
さ
ん
実
感
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
Ｐ
Ｃ
お
竜
」の
栽
培
性
は
？

　

単
為
結
果
ナ
ス
の
利
点
は
大
い
に
あ
り
ま

す
が
、「
Ｐ
Ｃ
お
竜
」が
選
ば
れ
た
の
は
「
果
形

の
よ
さ
」
に
あ
る
と
い
い
ま
す
。「
竜
馬
」と

の
管
理
の
違
い
を
あ
げ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
Ｐ
Ｃ
お
竜
」の
よ
い
点
と
し
て
、
❶
冬
場

で
も
果
形
が
狂
わ
ず
安
定
。
収
穫
の
波
が
な

く
収
量
が
安
定
し
て
い
る
。
❷
一
つ
わ
き
芽

が
出
て
か
ら
は
次
々
芽
吹
き
、
着
果
の
間
隔

が「
竜
馬
」よ
り「
Ｐ
Ｃ
お
竜
」の
回
転
が
早
い
。

❸
単
為
結
果
品
種
な
の
で
石
ナ
ス
や
ボ
ケ
ナ

ス
の
発
生
は
な
し
。
夏
に
花
が
落
ち
ず
、
日

焼
け
に
強
い
印
象
。

　

逆
に
違
い
を
感
じ
る
点
と
し
て
、
わ
き
芽

の
吹
き
方
は「
竜
馬
」よ
り
大
人
し
く
、
草
勢

が
弱
ま
る
と
回
復
し
に
く
い
の
で
台
木
は
強

勢
の「
ト
ナ
シ
ム
」を
使
っ
て
い
る
。
ま
た
、

冬
場
の
花
柄
の
抜
け
が
悪
く
、
３
月
く
ら
い

の
温
度
上
昇
期（
３
月
梅
雨
）に
灰
色
か
び
病

が
で
や
す
い
。

　

ま
た
、
か
つ
て
長
時
間
の
輸
送
に
対
応
し

た
か
た
め
の
果
皮
は
、「
Ｐ
Ｃ
お
竜
」で
は
現
代

人
に
好
ま
れ
る
や
わ
ら
か
い
果
皮
に
変
わ
り

ま
し
た
。
収
量
面
で
は
ト
ー
タ
ル
で
は
変
わ

り
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
ハ
チ
の
管
理
や
ホ
ル
モ

ン
処
理
か
ら
解
放
さ
れ
る
時
間
を
花
柄
の
処

理
や
、
病
害
予
防
な
ど
ほ
か
の
管
理
作
業
に

回
せ
ま
す
。
単
為
結
果
の
メ
リ
ッ
ト
を
生
か

し
て
作
付
増
や
面
積
増
、
品
質
向
上
に
つ
な

が
っ
て
く
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

長
く
地
元
に
根
付
く
品
種
に

　

40
数
年
前
、
当
地
で「
竜
馬
」ナ
ス
普
及
に

尽
力
さ
れ
た
、
地
元
安
芸
市
の
立
仙
種
苗
店

会
長
の
耕
一
さ
ん
は
、「
Ｐ
Ｃ
お
竜
」の
導
入
に

つ
い
て
、「
キ
ュ
ウ
リ
か
ら
長
期
一
作
の
促
成

ナ
ス
へ
、
移
動
式
ハ
ウ
ス
か
ら
固
定
式
加
温

ハ
ウ
ス
へ
、
自
家
育
苗
か
ら
購
入
苗
へ
と
産

地
は
変
化
し
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
今
、
高

齢
化
と
面
積
拡
大
に
対
応
し
た
省
力
化
の
た

め
に
は
単
為
結
果
ナ
ス
の
導
入
は
進
め
る
べ

き
と
思
い
ま
す
」
と
時
代
の
流
れ
に
欠
か
せ

な
い
も
の
と
、「
Ｐ
Ｃ
お
竜
」へ
の
期
待
を
話

さ
れ
ま
し
た
。

　

1
9
7
9
年
に
誕
生
し
た「
竜
馬
」が
当
地

の
郷
土
品
種
と
し
て
根
付
い
た
よ
う
に
、
こ

れ
か
ら
は「
Ｐ
Ｃ
お
竜
」と
二
人
三
脚
で
高
知

の
ナ
ス
を
全
国
に
届
け
て
い
っ
て
く
れ
る
で

し
ょ
う
。

↑後列右から野町富和さん、谷山浩一さんと研修中の大
おお

上
うえ

憲
けん

一
いち

郎
ろう

さん、小
松広幸さん。前列右から岡林幸彦さん、富和さんの母親で現役生産者の
野町千賀子さん。

↑山を切り開いた水田転作が多く、平坦地が少ないものの、海に面した日
照量の多い南向きの土地を生かした冬春ナスが盛ん。

↑長年栽培してきた「竜馬」の芽吹き方との違いを
説明する千賀子さん。
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