
J
A
利
根
沼
田
の
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
の
栽
培

面
積
は
系
統
出
荷
で
約
３
０
０
ha
、
年
間
出

荷
量
は
約
４
４
５
０
t
あ
り
ま
す
。
農
業
法

人
に
よ
る
出
荷
も
多
い
た
め
、
昭
和
村
全
体

で
は
農
協
出
荷
と
合
わ
せ
て
７
０
０
ha
以
上

に
上
り
ま
す
。
ハ
ウ
ス
１
０
０
棟
以
上
を
も

つ
大
規
模
法
人
か
ら
家
族
経
営
ま
で
さ
ま
ざ

ま
な
規
模
が
あ
る
の
が
特
徴
で
す
。

　

群
馬
県
の
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
は
県
の
重
点
品

目
と
し
て
２
０
２
０
年
に
は
出
荷
量
日
本
一

と
な
り
、
昭
和
村
は
太
田
市
と
並
ん
で
ホ
ウ

レ
ン
ソ
ウ
の
出
荷
量
が
多
い
地
域
で
す
。
J

A
利
根
沼
田
営
農
畜
産
部
生
産
資
材
課
課
長

代
理
の
塚
本
研
二
さ
ん
に
よ
る
と
「
ホ
ウ
レ

ン
ソ
ウ
の
値
段
は
他
の
品
目
と
比
べ
て
年
間

で
見
る
と
比
較
的
安
定
し
て
い
る
」
品
目
の

た
め
作
付
け
面
積
が
年
々
増
え
、
レ
タ
ス
の

後
作
や
ト
マ
ト
な
ど
か
ら
の
品
目
変
更
を
す

る
人
も
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

　

昭
和
村
周
辺
は
利
根
川
や
片
品
川
周
辺
付

近
か
ら
赤
城
山
山
麓
付
近
ま
で
標
高
差
が
あ

り
、
場
所
に
よ
っ
て
気
温
が
２
～
３
℃
変
わ

る
こ
と
や
経
営
形
態
が
人
に
よ
っ
て
異
な
る

た
め
、
品
種
選
定
も
人
に
よ
っ
て
違
う
こ
と

が
当
地
域
の
特
徴
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

今
回
取
材
し
た
の
は
、
農
業
を
始
め
て
30

年
と
い
う
塚
本
清
さ
ん
ご
一
家
。
実
は
塚
本

研
二
さ
ん
の
ご
実
家
で
も
あ
り
ま
す
。
去
年

か
ら
家
業
を
継
ぐ
た
め
に
就
農
し
た
長
男
の

雅
彦
さ
ん
と
奥
さ
ん
の
ふ
じ
江
さ
ん
の
３
人

に
よ
る
家
族
経
営
で
す
。

　

ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
を
周
年
栽
培
す
る
ほ
か
、

ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
１
・
２
ha
を
栽
培
。
ホ
ウ

レ
ン
ソ
ウ
は
８
月
中
旬
播
種
～
12
月
末
ま
で

出
荷
、
２
月
播
種
～
6
月
ご
ろ
ま
で
出
荷
す

る
露
地
栽
培
と
、
5
月
中
下
旬
播
種
か
ら
は

じ
ま
る
ハ
ウ
ス
栽
培
が
あ
り
ま
す
。

　

夏
の
作
型
と
な
る
ハ
ウ
ス
栽
培
は
約
30
ａ

の
ハ
ウ
ス
17
棟
で
３
回
転
す
る
た
め
に
２
日

お
き
に
播
種
し
、
32
～
33
日
程
度
で
生
育
の

状
況
を
見
て
収
穫
し
ま
す
。
朝
5
時
か
ら
朝

食
を
挟
ん
で
10
時
ま
で
収
穫
し
た
あ
と
す
ぐ

に
予
冷
庫
で
保
管
し
、
そ
の
後
ふ
じ
江
さ
ん

と
雅
彦
さ
ん
で
調
製
作
業
を
担
当
さ
れ
ま
す
。

Ｊ
Ａ
利
根
沼
田
管
内
の

ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
の
状
況

家
族
経
営
で

ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
を
周
年
栽
培

地域概要
　JA利根沼田管内の昭和村は赤
城山の北西麓に広がり、周辺を日
本百名山に選ばれている2,000ｍ級
の武尊、谷川連峰、榛名山などに
囲まれています。標高3 0 0～1,000
mまでの準高冷地帯で、夏と冬・
昼と夜の温度差と広大な耕地を活
用し、特産のコンニャクのほかレ
タス、ホウレンソウの栽培が盛ん
です。県内・京浜地域の台所とし
ても重要な役割を果たしています。

Ｊ
A
利
根
沼
田
管
内
昭
和
村

「
晩ば

ん

抽ち
ゅ
う

サ
マ
ー
ヒ
ッ
ト
」の

収
穫
︑
調
製
作
業
の
し
や
す
さ
が
省
力
化
に
貢
献

（
編
集
部
）

↑左からタキイ茨城研究農場 神田拓也技師、JA全農ぐんま生産資材部 鈴木優夫課長、塚本清さん、
　JA利根沼田南部支店営農経済課 石井駿輝さん、関東支店 新井真琴担当。
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今
年
は
５
月
下
旬
か
ら
４
回
の
播
種
期
で

試
験
。
暑
さ
が
発
芽
に
影
響
し
始
め
る
時
期
、

塚
本
さ
ん
は
「
発
芽
そ
ろ
い
や
初
期
生
育
は

よ
い
」
と
、
５
月
下
旬
ま
き
で
発
芽
そ
ろ
い

が
安
定
し
て
い
る
と
評
価
い
た
だ
き
ま
し
た
。

収
穫
作
業
で
は
草
姿
が
立
性
で
葉
軸
が
折
れ

に
く
い
た
め
、
株
元
を
確
認
し
や
す
く
作
業

が
は
か
ど
る
こ
と
が
有
利
な
点
で
し
た
。
台

車
に
腰
か
け
て
毎
日
行
う
収
穫
作
業
の
負
担

軽
減
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

出
荷
調
製
作
業
に
お
い
て
も
下
葉
取
り
機

の
使
用
、
特
に
下
葉
２
枚
が
機
械
で
落
ち
て

し
ま
う
以
外
は
調
製
作
業
に
手
間
が
か
か
ら

な
い
こ
と
が
、「
晩
抽
サ
マ
ー
ヒ
ッ
ト
」の
よ

さ
だ
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
ま
た
、
葉
軸
の

付
き
方
と
下
葉
２
枚
目
と
３
枚
目
の
大
き
さ

が
明
ら
か
に
違
う
こ
と
で
取
り
除
く
葉
の
境

目
が
分
か
り
や
す
い
点
も
調
製
の
し
や
す
さ

に
つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
こ
の
よ
う

に
発
芽
そ
ろ
い
か
ら
収
穫
、
調
製
、
出
荷
時

の
作
業
性
の
よ
さ
に
至
る
ま
で
、「
晩
抽
サ
マ

ー
ヒ
ッ
ト
」
が
毎
日
続
く
一
連
の
農
作
業
の

省
力
化
に
つ
な
が
っ
て
い
た
こ
と
は
間
違
い

あ
り
ま
せ
ん
。

　

先
述
の
通
り
、
当
地
で
は
塚
本
さ
ん
の
よ

う
な
家
族
経
営
か
ら
大
規
模
法
人
ま
で
、
さ

ら
に
ハ
ウ
ス
の
回
転
率
重
視
の
方
か
ら
在
圃

性
重
視
の
方
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
経
営
規
模
や

収
穫
体
系
が
存
在
し
ま
す
。「
晩
抽
サ
マ
ー
ヒ

ッ
ト
」
の
も
つ
作
業
性
の
よ
さ
は
ど
ち
ら
の

ス
タ
イ
ル
に
も
省
力
化
の
点
で
必
要
不
可
欠

な
要
素
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

耐
暑
性
の
あ
る「
晩
抽
サ
マ
ー
ヒ
ッ
ト
」で

す
が
、
当
地
で
は
梅
雨
時
期
に
葉
の
伸
び
に

対
し
て
や
や
株
張
り
不
足
傾
向
に
な
り
ま
す
。

　

塚
本
さ
ん
は
さ
ら
な
る
収
量
性
向
上
を
目

指
し
、
今
年
は「
晩
抽
サ
マ
ー
ヒ
ッ
ト
」の
ほ

か
に
も
よ
り
株
張
り
の
よ
い
品
種
も
試
作
さ

れ
て
い
ま
す
。
春
先
の
4
月
下
旬
～
5
月
上

旬
ま
き
の
露
地
、
5
月
中
旬
の
ハ
ウ
ス
の
は

じ
め
ま
で
は
伸
び
の
よ
い
「
晩
抽
サ
マ
ー
ヒ

ッ
ト
」
を
使
用
し
、
梅
雨
時
期
の
5
月
中
下

旬
～
6
月
中
旬
ま
き
は
株
張
り
に
す
ぐ
れ
る

試
験
品
種
が
適
す
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
6
月
下
旬
ま
き
か
ら
は
再
び
伸
び

の
よ
い「
晩
抽
サ
マ
ー
ヒ
ッ
ト
」を
使
用
し
、

品
種
を
使
い
分
け
る
こ
と
で
収
量
性
も
十
分

に
確
保
で
き
る
と
検
討
中
で
す
。

　

当
地
の
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
生
産
現
場
に
お
い

て「
晩
抽
サ
マ
ー
ヒ
ッ
ト
」が
、
省
力
化
と
収

益
性
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
る
こ
と
を
期
待
し
て

い
ま
す
。

一
貫
し
た
省
力
化
に

「
晩
抽
サ
マ
ー
ヒ
ッ
ト
」が
貢
献

当
地
で
の
適
作
型
を
探
る

↑塚本さんと神田技師、新井担当を交えて塚本さん
の収穫体系に合った作型を探っていく。

↑雅彦さんが下葉取り専用の調製機械にホウレンソウをセットし、ふじ江さんが１袋約2 0 0ｇになるよう株数を決め袋詰めする。

↑収穫がしやすい立性草姿。

↑左：調製前、右：調製後の「晩抽サマーヒット」。
調製後は下葉2枚が取れ、軸折れも少ないため調
製作業の効率がよい。
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