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ハクサイ ミズナ ホウレンソウ

タキイの機能性成分を豊富に含むおいしい野菜
『ファイトリッチ』シリーズそろえました！
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オランジェ ケルたま ケルたまルビー

『ファイトリッチ』特集記事p.23〜24もご覧ください！

『青果販売用応援POP』の無料ダウンロードやロゴシールの
販売など、生産者様向けの販売促進ツールも取りそろえて
います！　「ファイトリッチ」サイトはこちらから！

球内の鮮やかなオレンジ色は、従来の
ハクサイには含まれない機能性成分シ
スリコピンに由来します。おいしく、
カット販売で視認しやすく、リピータ
ーも増えています。売上アップのポイ
ントは、過熟させないように適期収穫
を心掛けて球内色を保ちましょう。

皮色、芯までオレンジ色が濃く、機能
性成分カロテン含有量が多いことが特
長ですが、甘く、すぐれた食味は味だ
けでも勝負できるほど。耐寒性が強く
冬の在圃

ほ

性にすぐれるので、年を越し
ても順次収穫でき、直売所向けにぴっ
たりです。

味が濃く甘みが強いうえ、機能性成分
ルテインを豊富に含みます。生育は比
較的じっくりなので、秋まきで年内ま
でに生育を進めましょう。寒さに当て
てより甘みをアップさせて、お客さま
の記憶に残るホウレンソウに。

美しい赤紫色の茎には機能性成分アン
トシアニンが含まれます。成分だけで
なく、スジが少なくやわらかな食感が
特長で、より食味も引き立てます。ベ
ビーリーフでの収穫も可能で、ほかの
緑色野菜とのリーフミックスや、ぜひ
サラダ用パックなどのご提案に。

長期貯蔵が可能な晩生種「ケルたま」は、機能性成分ケルセチンを多く含み、甘み
が増す加熱調理にも向きます。つやのある濃赤紫色が美しい「ケルたまルビー」は
アントシアニンを豊富に含む中早生赤玉種で、色がきれいで甘みが強く辛みが少
ないため生食用途におすすめです。

ニンジン タマネギ
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10～11月どり

秋冬どりから春どり、さらにお好みサイズで収穫可能な品種まで、
カラーバリエーションも併せてタキイおすすめ品種の連続出荷でアピール！

暑さに強く、美肌で肉質は
ジューシー。間引き菜や葉
付きの若どりダイコンにも。

肥大性にすぐれ、肌つやが
よく緻

ち

密
みつ

で歯切れがよい肉
質が特長。生食や漬物など
幅広い用途に。

秋冬、春～初夏どり、１品種
で長期出荷も可能な短形ダイ
コン。耕土が浅めでも栽培可
能。株間を変えることで収穫
サイズを調整できるので、お
好みの大きさで出荷できます。
肉質は緻密で味がしみこみや
すくおいしいと評判。

耐寒性、肥大性にすぐれる
発売50周年の大ベストセラ
ー品種。ス

●

が入りにくく甘
みが強い肉質でおいしい。

より耐寒性が強く冬どり栽
培におすすめ。肉質は緻密
でス

●

入りも遅く、そろいが
よく秀品率が高いのも魅力。

「三太郎」同様に長期出荷でき
るミニダイコンで、秋まきの
場合、播種後45日程度で収穫
できます。草姿もコンパクト
なので密植栽培も可能。直売
所でも鮮やかな赤い根色が目
を引きます。肉質はみずみず
しく純白で、皮色とのコント
ラストがきれいなのでサラダ
や酢漬におすすめ。

秋冬リレー栽培

収穫サイズ、カラーバリエーション！春まき可能！

タキイおすすめ品種の
ダイコンリレー栽培！

リレー栽培作型表（中間地・暖地）
品種名 目安の収穫リレー 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月

エベレスト 10～11月どり

秋の翼 11～12月どり

耐病総太り 12～１月どり

千都 ２月どり

三太郎 サイズや色もお好みで。
春まきもできます！紅三太

※中間地・暖地を基準としたリレー栽培の作型提案のため、品種別の適期表とは異なる部分があります。
※「三太郎」「紅三太」は、遅い播種期で12月下旬以降の収穫を目指す場合は、12月上中旬ごろを目安にベタがけ資材を被せ防寒しましょう。

播種期 収穫期

11～12月どり 12～1月どり 2月どり

ダイコン
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