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　2024年新発表の「千
ち

恋
こ

」は、水分含量が少ないカリカリし
た食感を味わえるナツメ形のミニトマトです。裂果が少な
く、ヘタを付けずに収穫、販売することができ店もち性に
もすぐれています。
　同じく新品種の「サマー千果」は高温期の着果性にすぐれ、
裂果が少なくヘタが取れにくいので出荷率が上がります。
露地の夏秋栽培におすすめで、つやのある濃赤色の果実で

ヘタが巻き上がりにくく、安定して品質の高い果実を出荷
することができます。
　つややかで鮮やかなオレンジ色の「オレンジ千果」は、酸
味が少なく糖度が高いミニトマトです。赤ミニトマト「Ｃ
Ｆ千果」と比べると約３倍のカロテンを含有。赤とオレン
ジ色のセットで販売するとお得感があり売り場でも見栄え
します。

トマト 夏に作りやすい品種はこれ！

オレンジ千
ち

果
か

PC筑
ちく

陽
よう

PC鶴
つる

丸
まる

千
ち

恋
こ

ナス 受粉の手間がいらない“単為結果”ナス

　長卵形ナスの「ＰＣ鶴丸」は、濃い黒
紫色でつやのある果実が、着果処理な
しに安定的に収穫することができます。
果肉はややかためでしっかりと詰まっ
ており、店もちにもすぐれます。
　葉がコンパクトで、枝が間伸びしに
くい草姿のため、栽培管理がしやすく
作りやすい品種です。高温期の色ボケ
果の発生も少ないため、直売所出荷に
もおすすめです。　　　　
　本格的な出荷におすすめな「ＰＣ筑
陽」は濃黒紫色の果皮で美しいつやが
あり、肉質はやわらかく、とろけるよ
うな食感が魅力です。ヘタや茎葉にほ
とんどトゲがなく作業性にもすぐれ、
石ナスや曲がり果の発生も少ない品種
です。

サマー千
ち

果
か
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菜園ナビ×タキイ種苗
栽培＆お料理コンテスト投稿の料理を紹介

星座さん 「グラッセ」の蒸しパンぽん太さん 「グラッセ」のペーストを
使ったカレー

ゴンちゃんさん

ホクホクして味もよく、
妻に来年も作ってと言われています。

ダイエットファームさん

カボチャ栽培後半はいつも、うどんこ病がひ
どくなり栽培終了。
でも「グラッセ」は最後まで大丈夫でした。
『これは驚くべきすごい事です！！』( ﾟДﾟ ;)

モロッコ ケンタッキー101 グラッセ

多収・良質でおいしい うどんこ病耐病性！

キュウリ おいしい「シャキット」、
低温期の早まきなら「つや太郎」

　病気に強く、おいしいと評判の
「シャキット」、つるもちがよく収
量が安定する「夏ばやし」、やや早
まきしたい方には低温期でも安定
して生育する「つや太郎」がおすす
めです。
　「つや太郎」は春からの雨よけハ
ウスでも栽培できます。本葉が少
し大きめなので、茂らせないよう
に摘葉することがポイントです。

家庭菜園者向けのコミュニティサイト「菜園ナビ」で人気企画となっている栽培
＆お料理コンテスト。カボチャ「グラッセ」のコンテストで菜園ナビユーザーさん
からいただいた投稿を一部ご紹介します！

菜園ナビは
こちらから

カボチャ

　「グラッセ」はうどんこ病に耐病性があり、栽培後半まで
つるもちがよく安定した栽培ができる画期的な品種です。
コクのある甘みが特長で、黒色果皮で外観もすぐれていま
す。着果、果実肥大力がよく多収、収益アップが期待でき
ます。

インゲン

　肉厚でおいしく多収のつるあり「モロッコ」は草勢旺盛で
長期間栽培することができます。
　「ケンタッキー101」はつるありインゲンで高温期はもち
ろん、低温少日照下でも安定した栽培ができます。スジが
なく曲がりが少なく良食味です。

シャキット

つや太
た

郎
ろう
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