
Ａ
く
る
め
の
リ
ー
フ
レ
タ
ス

　

当
地
の
リ
ー
フ
レ
タ
ス
は
レ
ッ
ド
リ
ー
フ

と
グ
リ
ー
ン
リ
ー
フ
が
あ
り
ま
す
が
、
と
も

に
夏
場
以
外
ほ
ぼ
周
年
で
栽
培
さ
れ
て
い
ま

す
。
レ
ッ
ド
リ
ー
フ
は
播
種
時
期
別
に
5
品

種
が
使
い
分
け
ら
れ
、
作
型
を
細
分
す
る
と

約
17
作
型
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

　

一
番
早
い
ス
タ
ー
ト
は
、
7
月
25
日
ま
き

の
晩
抽
種
で
9
月
10
日
ご
ろ
か
ら
の
出
荷
を

ね
ら
う
作
型
で
す
。
白
黒
ダ
ブ
ル
マ
ル
チ
を

使
っ
た
4
条
植
え
で
地
温
の
抑
制
が
図
ら
れ

ま
す
。
8
月
中
下
旬
ま
き
か
ら
は
黒
マ
ル
チ

に
切
り
替
わ
り
、
9
月
20
日
ま
で
の
播
種
作

型
で
年
内
ど
り
が
終
わ
り
ま
す
。

9
月
上
旬
か
ら
10
月
下
旬
播
種
で
11
月
下

旬
～
2
月
末
ま
で
冬
期
に
収
穫
を
す
る
作
型

で
は
、
従
来
品
種
に
加
え
て
「
ア
イ
ス
ル
ー

ジ
ュ
」
が
好
評
で
す
。
そ
の
理
由
は
後
ほ
ど
。

播
種
は
続
き
ま
す
が
4
月
15
日
ま
き
の
6
月

上
中
旬
ど
り
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
冬
期

は
ト
ン
ネ
ル
被
覆
が
さ
れ
ま
す
が
、
12
月
上

旬
か
ら
被
覆
さ
れ
、
年
明
け
以
降
の
収
穫
分

は
3
月
の
植
え
付
け
ま
で
は
必
須
と
な
っ
て

い
ま
す
。

﹁
ア
イ
ス
ル
ー
ジ
ュ
﹂は

さ
び
症
に
強
い

　

端
境
期
収
穫
を
ね
ら
う
早
ま
き
や
、
春
ま

き
は
特
殊
な
作
型
で
す
が
、
中
心
と
な
る
作

A
く
る
め
の
主
力
葉
物
リ
ー
フ
レ
タ
ス

出
荷
量
の
多
い
メ
イ
ン
の
冬
ど
り
で
特
性
を
発
揮
す
る

「
ア
イ
ス
ル
ー
ジ
ュ
」
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部
）

　久留米市は福岡県の南部、筑後平野に位置し、福岡市からは約
40㎞ 、市の北東部から南西部にかけて筑後川が流れています。全
体的に東南の山麓・丘陵地から、西北から西部にかけて緩やかに
傾斜し、筑後川によって形成された広大な沖積平野の平坦地に続
いています。気温の年較差や降水量の年変化が大きいものの雪は
少なく、温暖で四季の変化に富んでいます。
　久留米市の農業は農業産出額で福岡県第１位、野菜生産が盛ん
で全国的にも上位を誇ります。 JＡくるめ園芸品目として、イチ
ゴが知られていますが、野菜では16部会が存在しハクサイやキャ
ベツ、シロウリなどの栽培も盛んです。中でも野菜販売額のトッ
プのリーフレタスは面積延べ220ha、90万ケースの出荷量を誇り、
販売額は12億円を達成する稼ぎ頭で、リーフレタス部会は68名の
部会員が所属しています。京浜市場から九州まで各市場20社へ全
国的に出荷されています。 
※ J Ａくるめは2026年４月、 JＡにじ・ JＡみいとの合併により
　「 JＡ福岡くるめ」となりました。
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型
は
9
月
上
中
旬
～
10
月
中
旬
ま
き
の
12
月

～
2
月
収
穫
の
冬
期
作
型
と
な
り
ま
す
。「
ア

イ
ス
ル
ー
ジ
ュ
」
は
こ
の
間
の
栽
培
安
定
や

収
量
増
を
ね
ら
う
た
め
に
試
作
が
さ
れ
て
き

ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
く
る
め
営
農
事
業
部
で
リ
ー
フ
レ
タ

ス
の
指
導
販
売
を
担
当
す
る
中
島
眞
志
さ
ん

が
案
内
し
て
く
だ
さ
っ
た
の
は
管
内
の
生
産

者
、
平
塚
健
作
さ
ん
で
す
。
平
塚
さ
ん
が

「
ア
イ
ス
ル
ー
ジ
ュ
」を
試
験
さ
れ
た
の
は
2

年
前
で
、
亡
く
な
ら
れ
た
父
、
英
敏
さ
ん
と

メ
イ
ン
の
冬
ど
り
に
適
す
る
品
種
と
し
て
手

掛
け
ら
れ
ま
し
た
。
英
敏
さ
ん
は
リ
ー
フ
レ

タ
ス
を
当
地
で
最
初
に
取
り
組
ま
れ
た
一
人
。

当
地
で
は
ト
ン
ネ
ル
を
使
っ
た
春
ダ
イ
コ
ン

栽
培（
品
種
は「
耐
病
総
太
り
」）発
祥
の
地
だ

っ
た
そ
う
で
す
が
、
時
代
と
と
も
に
ダ
イ
コ

ン
は
減
少
し
、
代
わ
り
に
導
入
さ
れ
た
の
が

リ
ー
フ
レ
タ
ス
と
の
こ
と
。
導
入
当
時
は
ト

ン
ネ
ル
の
素
材
に
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
が
な
く
塩

化
ビ
ニ
ー
ル
だ
っ
た
た
め
、「
葉
が
焼
け
る
」

こ
と
に
苦
労
さ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

平
塚
さ
ん
が「
ア
イ
ス
ル
ー
ジ
ュ
」を
使
う

メ
イ
ン
の
作
型
と
な
る
の
が
1
～
2
月
ど
り
。

従
来
品
種
と
比
べ
評
価
で
き
る
点
を
聞
い
て

み
る
と
、「
急
な
温
度
変
化
で
も
さ
び
症
の
心

配
が
少
な
い
こ
と
で
す
ね
。
外
皮
に
筋
が
出

な
い
の
で
、
裂
皮
の
発
生
が
見
ら
れ
ず
そ
こ

か
ら
変
色
す
る
心
配
が
あ
り
ま
せ
ん
」
と
い

う
特
長
が
大
き
な
決
め
手
で
し
た
。
従
来
品

種
は
裂
皮
が
悩
み
で
、
現
地
で〝
茶
ス
ジ
”と

い
わ
れ
る
さ
び
症
が
発
生
す
る
と
、
症
状
が

出
た
葉
は
極
力
落
と
し
て
出
荷
さ
れ
ま
す
。

圃ほ

場
で
の
検
品
に
時
間
が
か
か
り
作
業
性
を

落
と
す
要
因
に
な
る
ほ
か
、
通
常
よ
り
も
大

き
め
に
栽
培
し
て
下
葉
を
落
と
す
必
要
が
あ

る
た
め
、
さ
び
症
が
出
な
い
こ
と
が
「
秀
品

率
＋
作
業
性
」
の
向
上
に
つ
な
が
る
わ
け
で

す
。

　

さ
ら
に
、「
ア
イ
ス
ル
ー
ジ
ュ
」は
「
通
常
、

4
条
植
え
で
は
両
サ
イ
ド
の
生
育
が
遅
れ
が

ち
で
、
中
の
2
条
か
ら
収
穫
せ
ざ
る
を
得
な

い
の
で
す
が
、
両
サ
イ
ド
で
も
株
張
り
が
よ

く
4
条
そ
ろ
っ
て
重
さ
が
出
る
」
と
い
う
生

育
ぞ
ろ
い
の
よ
さ
も
利
点
で
す
。
ま
た
、「
生

長
が
早
ま
る
春
先
の
色
付
き
も
よ
く
差
が
出

な
い
」
と
、
ト
ン
ネ
ル
栽
培
で
の
ば
ら
つ
き

が
少
な
い
特
性
が
評
価
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

圃
場
で
の
収
穫
、
箱
詰
め
に
際
し
て
も
立

性
で
切
り
や
す
く
、
1
ケ
ー
ス
３
×
５
個
入

り
に
詰
め
る
時
間
が
早
ま
っ
た
と
、
グ
リ
ー

ン
リ
ー
フ
の
畝
で
実
際
に
箱
詰
め
作
業
を
し

て
い
た
平
塚
さ
ん
の
お
母
様
が
話
し
か
け
て

く
れ
ま
し
た
。
「
ア
イ
ス
ル
ー
ジ
ュ
の
方
が

箱
詰
め
が
早
い
よ
」
と
い
っ
て
、
鎌
を
差
し

出
し
私
に
収
穫
を
体
験
さ
せ
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
（
不
器
用
な
私
で
は
違
い
が
分
か
る
か

ど
う
か
…
）。

春
先
は
ト
ン
ネ
ル
管
理
が
重
要

　

平
塚
さ
ん
に
リ
ー
フ
レ
タ
ス
栽
培
で
気
を

遣
う
こ
と
を
尋
ね
る
と
、
「
ト
ン
ネ
ル
の
開

け
閉
め
」
だ
と
即
答
で
し
た
。

「
換
気
の
タ
イ
ミ
ン
グ
は
常
に
注
意
し
て
い

ま
す
。
ト
ン
ネ
ル
内
に
水
滴
が
見
え
れ
ば
片

側
の
ト
ン
ネ
ル
サ
イ
ド
を
ま
く
り
上
げ
、
水

滴
が
大
き
け
れ
ば
両
サ
イ
ド
を
上
げ
ま
す
。

上
げ
方
は
山
型
に
ジ
グ
ザ
グ
が
基
本
で
す
」

　

こ
の
作
業
が
大
変
で
、
霜
が
降
り
る
時
期

は
夜
か
ら
朝
に
か
け
て
サ
イ
ド
を
閉
め
、
温

度
が
上
が
る
日
中
は
上
げ
る
作
業
の
繰
り
返

し
だ
そ
う
で
す
。
一
方
こ
の
上
げ
下
げ
の
加

減
で
、
生
育
を
急
が
せ
る
場
合
は
閉
め
込
ん

で
、
収
穫
が
重
な
り
作
業
が
追
い
つ
か
な
く

な
る
と
開
閉
し
て
時
期
を
ず
ら
す
と
い
う
よ

う
に
、
天
候
の
先
読
み
と
生
育
を
見
極
め
る

経
験
が
必
要
で
す
。
そ
ん
な
管
理
作
業
に
追

わ
れ
る
平
塚
さ
ん
に
と
っ
て
、
生
育
に
差
が

少
な
く
、
作
業
性
の
よ
い
「
ア
イ
ス
ル
ー
ジ

ュ
」
は
経
営
の
十
分
な
サ
ポ
ー
ト
に
な
っ
て

い
ま
す
。

←
100ｍの畝でトンネル栽培。

↑立性で３×５の箱詰めもしやすいと好評。↑生育中の「アイスルージュ」。サイドと中央で生
育差が少ない。冬期は黒マルチの４条植え。10
ａ当たりの栽植数は8400株が目安。

↑「アイスルージュ」を収穫する平塚さん。

↑平塚さんと（右）と JＡくるめの中島さん（左）。福岡
県内の JＡにじ、JＡみいとの合併を2026年春に控
え（取材時）、久留米の重要品目リーフレタスの販売
力向上に期待も高まる。
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