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：トンネルまたは寒冷紗被覆
：収穫期
：適宜播種可能

適期表記号説明

セルトレイ育苗

生育適温　１５～２０℃
（昼夜の温度較差が3～５℃程度あればよい）

［ブロッコリーとカリフラワーの違い］
カリフラワーは、ブロッコリーの突然変異で花蕾が白
化（アルビノ化）したものといわれており、キャベツ類
の中でも極近縁の兄弟姉妹のような関係です。カリ
フラワーもブロッコリーも茎頂に花蕾が形成され、こ
の部分を食用に供する点では共通ですが、それらの
花蕾を構成する花芽の発育段階がそれぞれで違いま
す。カリフラワーは、花芽発育過程の極初期（“花芽原
基”の状態）で発育が止まり、その花芽原基の数が増
え、その集合体が花蕾となっています。ブロッコリー
の場合は、花芽原基の状態で発育が停止せず、その
まま生長し、開花する直前の“蕾”の集合体を花蕾とし
て収穫しています。

×

×
×

×
×

×
×

×
×

×
×

×
×



ばれるもので

ブーケ

の追肥

園芸用殺虫剤などを定植前、植穴に散
布して初期の食害を防ぎます
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