
水溶性
ペクチン
（食物繊維）強いねばり！

やわらか果肉で
生でもおいしい！
「ネバオクラ 」

ファイトリッチは、
タキイ種苗（株）が開発した、
機能性成分を豊富に含む
おいしい健康野菜シリーズです。

「水溶性ペクチン」 

酢などの「酸」が加わるとねばりが
弱まります。ねばりを楽しむ場合は

「酸」は控えめに。

噛めば噛むほど
ネバネバ

淡いグリーンが
ネバオクラの
目印！

（ヘルシエ）


